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Soit pimeda ajal

Eesti geograafiline asetus tingib vihemalt poole aasta ulatuses pimedal ajal sditmise.
Pimedas varitsevad meid tdpselt samasugused ohud kui valgel ajal sdites, mérkame
neid aga tunduvalt hiljem. Lé&hituli valgustab teed umbes 40 meetri ulatuses. 80
kilomeetrise tunnikiirusega litkudes kulutame selle vahemaa ldbimiseks alla 2
sekundi. Kaugtuli valgustab teed umbes 150 meetri ulatuses ja 80 kilomeetrise
tunnikiirusega ldbime selle vahemaa umbes 6 sekundiga. Need vdivad olla déretult
vajalikud sekundid ja meetrid, et viltida Onnetust. Seetdttu tagabki Oige tulede
vahetamise tehnika ja sdidukiiruse valik pimedas sdites turvalisuse.

Pimedal ajal soites on viga téhtis, et esituled oleksid digesti reguleeritud. Tulede diget
reguleeritust kontrollitakse sdiduki tehnohooldusel, tehnilisel iilevaatusel ja vajadusel
pérast lambivahetust. Valesti reguleeritud esitulede tSttu vdheneb valgustatud
teeldigu ulatus vOi pimestatakse vastusditjat. Lampide vahetusel tuleb paigaldada
ainult valmistaja poolt ettendhtud konstruktsiooni- ja voimsusega lampe. Lisaks peab
kasutataval lambil olema tdhis “E” koos vastava sertifikaadi numbriga.

Enne viljasditu ja vajadusel ka sdidu ajal pese esitulesid ja hoia puhas sdiduki
esiklaas. Esiklaasi tuleb puhastada ka seestpoolt. Kui sdidukis on esitulede regulaator,
paigaldada see asendisse, mis vastab soditjate arvule tagaistmel. Regulaatori vale
asendi korral valgustavad tuled teed liiga ldhedale vdi voivad pimestada vastusditjat.

Kohtumine vastusoitjaga

Vastusoitvate sdidukite ldhenemisel vihenda kiirust ja jélgi sdidutee parempoolset
serva, see vihendab ohtu saada pimestatuks. Tuled vaheta ldhituledeks aga siis, kui
valguskiirte vihud iihtivad. See on umbes 300 meetri kauguselt ehk kuus-seitse
sekundit enne autode kohtumist kiirusel 80-90 km/h. Kui tuled varem iimber
vahetada, jddb 1dhenevate soidukite vahele valgustamata teeldik ja see suurendab ohtu
molemale soidukijuhile. Lahitulede tagasiliilitamine kaugtuledele tuleb teha umbes 10
meetrit enne vastusoditjaga kohakuti joudmist. Siis muutub ohtlik ja valgustamata ala
vastusOitva auto taga tunduvalt varem ndhtavaks ja samas ei pimesta kaugtuled enam
vastuliikuva sdiduki juhti.

Pohireeglid: Soidukijuhid vdhendavad teineteisele ldhenedes kiirust ja suunavad
pilgu parempoolsele teepeenrale, kaugtulevihkude kohtumisel (kui vastuliikuva
soiduki tuled hakkavad pimestama) vahetatakse kaugtuli ldhituleks ja hetk enne
kohtumist uuesti kaugtuleks.

Moodumine eesliikujast

Pimedas soites liilita sisepeegel ndondanimetatud 66 asendisse, et tagant ldhenev
soiduk sind ei hairiks. Tagant ldhenedes vaheta kaugtuled ldhituledeks siis, kui
kaugtuled valgustavad eessditva auto tagaosa, see on umbes 100-120 meetri
kaugusel. Kavandades mdoodasoditu ja liilitades selleks sisse suunatule, anna enne
moodasdidu alustamist kaugtulede hetkelise sdhvatusega méarku oma moddasdidu
kavatsusest. Kaugtuled liilita moodasoidul sisse, kui mooddasdidetava sodiduki
tagaosani jddb 5-10 meetrit. Kaugtulede valgusvihk ei pimesta siis enam
tagasivaatepeeglite kaudu moddasodidetavat.
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Kui moddasditja hakkab tagasi reastuma oma suunavoondisse, liilitab moddasdidetav
sisse ldhituled ja liigub nendega kuni eesliikuja on joudnud vélja kaugtulede
valgusvihust.

Pohireeglid: Joudes jérele eesliikuvale soidukile, liilitame sisse 1dhituled, kui juhitava
soiduki kaugtuled hakkavad valgustama eesliikuvat sdidukit. Mdodasditu alustades
lilitame sisse suunatule ja informeerime kaugtulede sihvatusega eesliikujat oma
kavatsusest ~Kaugtuled lilitame sisse pisut enne eessoditja tagaosaga kohakuti
joudmist. Kui Sinust mdoddutakse liilita ldhituled siis sisse, kui modduja hakkab
naasma oma suunavoondisse.

Moodumine eraldusribaga teel

Teeldikudel, kus mdlemas suunas on kaks sdidurada ja need on teineteisest eraldatud
haljasalaga, kasuta kaugtulesid. Muidugi ei tohi seejuures pimestada eesliikujaid.

Liiklemine pimedas on ohtlik ja seetdttu oleme sunnitud end ka rohkem pingutama.
Kahest halvast variandist tuleb valida vdhemohtlik: esialgu tundub selleks soit
lahituledega. Vastuliikuvad sdidukid ei héiri teineteist, kuid lahituledega valgustame
teed enda ees ainult 40 meetri ulatuses. Selle vahemaa ldbime sdites aga viahem kui
kahe sekundiga. Kaugtuledega sdites on tegelikult ohutum. Vastuliikuva sodiduki
tulede vihk voib meid vidhesel mééral hdirida, kuid ndeme ka ise oluliselt kaugemale,
ligi 150 meetrit. Kaugtulede tdttu paraneb meie néhtavusulatus ja vdidame juurde
110 meetrit, mille 1abimiseks kulub aega iile 4 sekundi. Need vdidetud meetrid ja
sekundid vdivad kujuneda meile eluliselt tilioluliseks.

Viikese erandi moodustavad teeldigud, kus teel on kurv. Sisekurvis soitja peab siiski
lillitama sisse ldhituled, kuna tema tuledevihk langeb otse vastusditjale ja pimestab
teda. Samas ei hdiri sisekurvis liikujat véliskurvis sditja kaugtuled ning tema tulede
vahetamine ei ole vajalik. Viliskurvis soditja tuled valgustavad siis paremini
parempoolset teepeenart, kus vdivad liikuda tumedates riietes jalakdijad ja
jalgratturid.

Pohireeglid: Soidukite litkumisel teedel, kus vastassuunavoondeid eraldab haljasala
ja meil puuduvad ldheduses eessditjad, kasutame kaugtulesid. Kurvides, kus meie
soiduk vdib pimestada vastusditjat, kasutame ajutiselt 1dhitulesid.

Udutulede kasutamine

Esimesed udutuled valgustavad sdidutee servasid 15-25 meetri ulatuses ja seetottu
kasuta esimesi udutulesid viikese kiirusega udus soitmisel. Kasutades esimesi
udutulesid koos kaugtulega on sdiduki ees tee paarkiimmend meetrit viga eredalt
valgustatud, kuid kiirusel 80 km/h ldbime selle teeosa umbes iihe sekundiga.
Ligikaudu on see ajavahemik vdrdne juhi minimaalse reageerimisajaga liikluses ja
seetOttu ei anna paremini valgustatud tecosa eecliseid pimedas sditmisel. Eredalt
valgustatud teeldik sdiduki ees voib isegi halvendada nihtavust norga valguse tsoonis.
Juhi silmapupill reageerib eredale valgusele sdiduki ees ja tdombub kokku, mis
omakorda tingib juhi ndgemisulatuse vihenemise.
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Tagumine udutuli on enamike sdidukite standardvarustuses ja seda kasuta halva
nédhtavuse korral voi tingimustes, kus sdiduki jérel paiskub iiles lume- voi veepily,
mille tottu ddretuled ei ole ndhtavad. Tagumise udutule sisse- ja véljaliilitamine
toimub eraldi lilitist kdsitsi. PGhjendamatu tagumise udutule kasutamine pimestab
tagasoitjat.

Pohireeglid: Udutuled on kasutamiseks halva nahtavuse korral. Udutulede véair
kasutamine halvendab juhi ndhtavuse ulatust ja vdib pimestada teisi juhte. Meeles
tasub pidada, et mitte iga kaupluses miilidav lisalatern ei ole udutuli, vaid sellel peab
olema vastav E sertifikaadi téhis.

Peatumine pimedas

Peatumisel valgustamata teel peab sdiduk olema valgustatud — déretuledega,
taiendavalt voib sisse liillitada ohutuled. Soiduki seiskamise ajaks liilita vélja koik teed
valgustavad tuled. Jittes suure vdimsusega tuled vélja liilitamata, tekib sdiduki
kdrvale pime ala ja vastuliitkuva soiduki juht ei nde peatunud sdiduki iimber liikuvaid
inimesi. Kui mérkad teedédres ldhituledega seisvat sdidukit, vihenda oma sdiduki
kiirust ja kasuta kaugtulesid!

Mitte mingil juhul ei tohi sdidukit viljaspool asulat peatada tee vasakul poolel.
Pimedal ajal voib sisseliilitatud sdidutuledega ning valel teepoolel seisev sdiduk viia
segadusse teisi juhte ja isegi pohjustada nende teelt véljasdidu.

Juhi kdrgendatud tihelepanu vajavad iihissdiduki peatused, sest bussijuhid ei vaevu
lahitulesid iimber liilitama #iretuledeks. Nimetatud kohtades on sageli voimalik
kiirustavate inimeste ilmumine teele, samas jadvad nad bussijuhi vale kditumise tottu
teistele juhtidele markamatuks. Kiirust tuleb vahendada méodumisel nii samas suunas
litkuvast sdidukist kui ka vastasteepoolel seisvast tihissdidukist.

Teeandmisel peatuses seisva trammi reisijatele liilita sisse &dretuled. Vidiksema
intensiivsusega valgus vOimaldab trammijuhil paremini jdlgida tagasivaatepeegli
kaudu soidukist véljuvaid ja sellele minevaid reisijaid.

Pohireeglid: Soiduki peatamisel teel peab see viljaspool asulat paiknema alati tee
paremal serval. Peatumise ajal peavad sdidukil olema sisseliilitatud déretuled ning
vajadusel ka ohutuled. Pimedas ei ole parkimine teel lubatud ja sdiduk tuleb teelt
eemaldada. Peatuses seisva iihissdiduki ldheduses on suur oht jalakdijate ootamatuks
teeleilmumiseks. Trammireisijatele teed andes liilitame sisse ddretuled, et tagada
trammijuhile paremat néhtavust.

Jalakiiijad ja jalgratturid valgustamata teel

Jalakdijal on oigus liitkuda teepeenral, kui sdidutee ddres puudub kdnnitee.
Jalakéijatesse suhtu heatahtlikult ka siis, kui nad liiguvad pimedas teel helkurita voi
stiidatud valgusallikata. Jalakéijate ilmunine teele on tdendolisem asulate, ristmike
vOi bussipeatuste ldheduses. Soites kaugtuledega kiirusega 80 km/h mairkame
helkurita jalakdijat vastusditjate puudumisel 4 —6 sekundit enne kohakuti joudmist,
lahituledega soites aga 1-3 sekundit enne jalakéiani joudmist. Otsasditu teel viibivale
jalakaijale aitab véltida vaid néhtavusulatusele vastava sdidukiiruse valik.
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Kui jalakidija liigub tavaliselt teepeenral, siis jalgrattur kasutab enamasti sdiduteed.
Nouetekohase valgustuse ja helkuritega on varustatud vaid vdhene osa jalgrattaid.
Jalgratturitest moddumisel ole alati valmis ootamatusteks. Erilist ohtu kujutab
moddasoidu ajal tuledeta vastusditev jalgrattur. Otsasdidu véltimine jalgratturile on
voimalik vaid valides néhtavusulatusele vastava sdidukiiruse.

Metsloomad teel

Metslooma ilmumine teele on tdendolisem metsa- ja vosatukkade 1dheduses. Ajaliselt
on ohtlikumad hommiku ja hilisShtutunnid. Suures osas on ohtlikud teeldigud
tahistatud vastavate liiklusmérkidega, kuid metsloomad vdivad liikuda ka asulate
laheduses.

Mirgates teeservas metslooma, arvesta sellega, et talle vdivad jargneda teised loomad.
Mo6du metsloomast tagantpoolt. Kasulik on teada, et metsloom ei astu kunagi tagasi.
Metslooma seismisel teel jdd seisma, anna signaali ja loomale valguskoridorist
viljumise voimaldamiseks kustuta hetkeks tuled. Sdida kiirustamata edasi siis, kui
loomad on teelt lahkunud. Eeltoodu ei kehti ainult suurte loomade kohta. Voimalusel
vildi otsasditu ka vdikeloomadele ja lindudele, kuid mingil juhul ei tohi metsloomale
otsasdidu véltimine pdhjustada sdiduki juhitavuse kaotust voi iimberpaiskumist.

Kokkuvote

Soitmine pimedas on raskem, kui pdevase valguse juures, kuid kasutades eeltoodud
votteid on vdimalik turvaliselt sihtpunkti jouda. Tuled peavad olema puhtad ja korras.
Tulesid tuleb kasutada digesti ja sdidukiirus tuleb valida vastavalt ndahtavusele. Tulede
kasutamisel tuleb arvestada kaasliiklejatega ning ka sellega, et teed kasutavad
valgustuse ja helkuriteta jalakdijad ning jalgratturid. Samuti vdivad teele sattuda
metsloomad. Pimedas sdites vidsib juht kiiremini ja vajalik on sagedamini teha
puhkepause.



